
Центры помощи и телефоны доверия в г. Гомеле 

ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕЛЕФОН ВРЕМЯ РАБОТЫ, 

ПРИМЕЧАНИЯ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

Педагоги-психологи учреждения образования 

«Гомельский государственный университет 

имени Франциска Скорины» 

8 (0232) 

60 31 22 

уч. корп. №8 ауд.44 

Пн.-Пт. 9.00-17.40 

Перерыв на обед: 

13.00-13.40 

ЭКСТРЕННАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

ПОМОЩЬ (для жителей г. Гомеля) 

(на базе Гомельского городского центра 

социального обслуживания семьи и детей) 

170 Круглосуточно, 

бесплатно, 

анонимно 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ ДЕТСКАЯ 

ТЕЛЕФОННАЯ ЛИНИЯ 

«Телефон Доверия», экстренная 

психологическая помощь 

8 (801) 

100 16 11 

Круглосуточно, 

бесплатно, 

анонимно 

ЭКСТРЕННАЯ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

8 (0232) 

31 51 61 

Круглосуточно, 

бесплатно, анонимно 

«ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ» 

Центра здоровья молодежи «Юность» 

8 (0232) 

40-18-98 

Бесплатно, 

анонимно 

пн.-чт. с 8.00 до 12.00 

пт. с 16.00 до 20.00 

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ 

Центра, дружественного подросткам 

«Подросток» 

8 (0232) 

31 08 86, 

31 08 87, 

+375 (44) 

767-78-27 

Пн.-Пт. 

с 8.00 до 16.30, 

бесплатно, 

анонимно 

«ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ» 

для оказания экстренной психологической 

помощи по Гомельской области 

8 (0232) 

37 91 91 

По будням 

с 8.00 до 24.00, 

бесплатно, 

анонимно 

 

 

 



«ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ» РЕГИОНАЛЬНЫЕ И 

ОБЩЕРЕСПУБЛИКАНСКИЕ 

Кризисная линия доверия 8 (017) 290-44-44 круглосуточно, бесплатно, 

анонимно 

Экстренная психологическая 

помощь г. Гомель 

  

8 (0232) 31-51-61 круглосуточно, бесплатно, 

анонимно 

«Телефон доверия» Гомельского 

городского центра социального 

обслуживания семьи и детей 

  

170 круглосуточно, бесплатно, 

анонимно 

"Телефон доверия" на базе отдела 

общественного здоровья 

государственного учреждения 

"Гомельский областной центр 

гигиены, эпидемиологии и 

общественного здоровья" 

  

8 (0232) 75-55-97 по будням с 8.00 до 17.00 

бесплатно, анонимно 

"Телефон доверия" для оказания 

экстренной психологической 

помощи по Гомельской области 

  

8 (0232) 37-91-91 по будням с 8.00 до 24.00 

бесплатно, анонимно 

Республиканский "Телефон 

доверия" для наркологических 

пациентов 

  

8 (801) 100-21-21 по будням с 9.00 до 17.00 

бесплатно, анонимно 

 


